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Gravelbikes ermdglichendas sportive Fahren
Uber Feld- und Waldwege - lesen Sie mehr ab
Seite 4 Uber das perfekte Rad fir Einsteiger:in-
nen.

Uber das Benefizprojekt von Gerhard Das-
huber, Extremradler und Vorsitzender des
Vereins “radeln und helfene.V.” berichten wir
ab Seite 11.

Uber die faszinierende Baton 3 von Olight
berichten wir auf Seite 28.




pressedienst-fahrrad: Hallo Gunnar, warum
ist das Gravelbike aktuell so beliebt?

Gunnar Fehlau: “Ich sehe dafur drei Griinde.
Erstens: Die Réder funktionieren technisch. Da-
durchkommen sieausder NischeindasPortfolio
der grof3en Fahrradmarken. Dasschafft einerseits
mehr offentliche Wahrnehmung und wirkt sich
andererseits auf den Preisaus. Es gibt jetzt mehr
gunstigeEinstiegsrader fir einebreiteMasse. Das
Gravelbikeist geradefir sportlicheEinsteiger:innen
dasperfekteRad, weil eszwischen Mountainbike
und Rennrad angesiedeltist.

“Das Gravelbike ist fur Einstel-
ger:innen das perfekte Rad”

Rennrader sind nicht mehr nur an die Stra-
3e gebunden - Gravelbikes ermdglichen das
sportive Fahren Uber Feld- und Waldwege,
das sich seit ein paar Jahren wachsender
Beliebtheit erfreut. Fahrradexperte Gunnar
Fehlau vom pressedienst-fahrrad begleitet
die Gravelbike-Szene in Deutschland bereits
seit ihrem Beginn.

Waéhrend der Eurobike in Frankfurt am Main
betreuteer den Gravel Talk, wodieNeuheitenund

Themen der Szene disku-
tiert werden. Im Interview
spricht Fehlautiber dieHin-
tergrinde des Trends des
“einen Radsfir alles” und
auf was Einsteiger:innen
achtensollten.

Zweitens. Erste |dole kommen auf. Gerade in
Deutschland gewinnt eine Sportart an Popul aritét,
wenn Deutsche darin gut sind. Deshalb ist es
einfachtoll, dassGravel biken Giber sportlicheFor-
matel dentifikationspersonlichkeitenbekommt, z.
B.inFormehemaliger StralRenfahrer, unddadurch
Menschen bedient werden, die einen Star brau-
chen, um selbst aktiv zu werden.

Und das dritte Thema sind die Events. Durch
Coronahat Radfahren im Ganzen geboomt. Wer
sportlich Rad fahren wollte, hat im Gravelbike
etwasNeuesentdeckt. Dieaktuell aufkommenden
Gravelbike-Eventssorgenfir einesteigende A uf-
merksamkeit.”

Gravelbike klingt ja nach der eierlegenden
Wollmilchsau. Gibt es Uberhaupt das eine
Gravelbike? Oder gibt es Unterschiede zwi-

schen den Radern?

“Ein entschiedenes Jein. Die per-
fekteRadkategorieistimmer“meins’
-alsodasRad, daszudenindividuel -
lenBedirfnissenam
besten passt. Das
Gravelbikeist eine
Art Schweizer Ta-
schenmesser, das
auf viele unter-
schiedlicheBed(irf-
nisse passt und so-
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mit viele Menschen anspricht. Gravel bikes kénnen sowohl in die
Geschwindigkeitsrichtunga sauchindieM TB-Gelande-Richtung
ausgedehnt werden. Anden Polensindsiesichnicht mehr sonderlich
ahnlich. Also, wer sportlich fahrt, achtet vielleicht auf ein Aero-
Gravelbike. Das macht fur den Renneinsatz absolut Sinn, aber ist
nichts firr eine Radreise mit Gepéck. Da braucht es dann eher ein
wartungsarmesGravelbikemit breiteren Reifen, dasdannauchmal
Monster-Crosser genannt wird.”

Du hast Radreisen angesprochen und schnell ist man hier beim
Begriff Bikepacking. Gehen die Trends Gravel und Bikepacking
Hand in Hand?

“Bikepackingwar einbisschenfriher
dran. Hier tut sich schon seit |angerem
etwas in Europa. Das war aber ein
Thema fir die MTB-Sparte mit gera-
demLenker. DieEntwicklung hinzum
Rennlenker gab nochmal seinen Schub
fur dasBikepacking. Wobei ersteinmal
die passenden Lenkertaschen fur den
Rennlenker entwickelt werden muss-
ten. Bikepackingund Gravelbikenver-
stehen sichinhaltlich aber sehr gut und
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sind inihrer Kombination auch
flr routinierte Radfahrer:innen
etwas Neues. Das sorgt dafur,
dasssichdieSpielartenkreuzen
undgegenseitigvoranbringen.”

Welche Rolle spielt das The-
ma Motorisierung beim
Gravelbike?

“Unter den sportiven Rad-
gattungenfir Untrainierteist das
Gravel-E-Bikediespannendste.
Auf Asphalt sind Untrainierte
mit einem Rennrad durchausin
der Lage, Uber 25 km/h zu fah-



ren. Beim Gravel bike macht der Motor
viel mehr Sinn, weil man durch die
schlechteren Pisten nicht so oft die 25
km/h-Schwelle erreicht. Der Motor ist
einGewinnundkeinBallastwiebeim E-
Rennrad, wenn esjenseitssteiler Pésse
gefahrenwird. E-Mountainbikeshinge-
gen sind mehr auf Fahrtechnik und

Geldndegangigkeit ausgel egt - viel etechni scheFeaturesbrau-
chen Einsteiger:innen gar nicht. Deshalb mein Tipp: Ein
kleiner Motor kann fur viele Leute am Gravel bike sehr viel
Gewinnbedeuten.”

Was sind die Trends fur die kommende Saison?

“Die Ausdifferenzierung schreitet weiter voran, was die
Réder | el chter und durchopti mierter macht - daf tr wiederum
teurer. Auf der anderen Seitewerdenimmer mehr Hersteller
versuchen, das Themafir Einsteiger:inneninteressanter zu
machen und guinstige M odelle anbieten. Alszweiten Trend
seheich dieElektrifizierung auf jeder Ebene- al so nicht nur
E-Motor, sondernauch el ektronische Schaltung, I ntegration
von Licht und Stromversorgung und Ahnliches. Ein Naben-
dynamo, der das Smartphone |&dt, oder ein breitbereiftes
Rennrad mit SicherheitsaspektenwieBel euchtung und Radar-
system. Dannsind wir beim Zubehdr: Die Produktewerden
mittlerweileerschwinglicher, auchweil dieNachfragedaist
und sich die Investitionen flr
dieUnternehmenlohnen. Hier
kommtaucheineVielfaltdazu,
weil man nicht mehr auf das
angewiesen ist, was der Fahr-
radhersteller anbietet, sondern
mehrundmehrindividuell nach-
risten kann.”
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Gibt es schon spezielle Gravelbike-Kollek-
tionen im Zubehdrmarkt?

“Erst mal schwingt der Marketing-Buzzword-
Alarm bei der Bezeichnung mit. Wenn man sich
aber reindenkt, erkennt man die Hintergrinde
einer speziellen Gravel bike-Linie. Dasgeht tiber
ale Komponenten und Zubehdrgruppen. Ist der
Rennlenker vom Rennrad auch fursGravel biken
geeignet? Braucht es andere Reifen und Felgen,
diebislang ausdem Mountainbike-Bereichkom-
men?Oder auch etwasBanal eswielL uftpumpen:
Gravelbikesbraucheneinenanderen Druckbereich
asMTB- oder Rennradpumpen. Esistegal, obdie
Pumpe dann Gravel-Pumpe oder Mid-Pressure-
Pumpe heif3. Wichtig ist, sie muss zur Anwen-
dung passen. Wir haben esbei den Schaltgruppen
gesehen: Zuerst waren es hemdsarmlige Kreu-
zungenausM TB- und Rennrad, mittlerweilegibt
es spezifische Gravel-Gruppen, die auf den Ein-
satz abgestimmt sind. Das gibt wiederum den
Kund:innen Orientierung fur die Kaufentschei-
dung.”

Was wirdest du Neueinsteiger:innen vor dem
Radkauf raten?

“Ganzwichtig: erstmal ausprobieren. Entweder
im Fachhandel oder im Bekanntenkreisnach ei-
nem Testrad fragen. So kann man feststellen, ob
einemdieRadgattung Uberhaupt liegt. DasFahren
mit Rennlenker will némlich gelernt sein. Erst
durchlockereUnterarmeund Elastizitétim Ellen-
bogen wird dasFahrenim Gelandekomfortabel .
Undmit Komfortkommt Kontrolleund mit Kon-
trolleSicherheit. AuRRerdemist der richtige L uft-
druck besonders wichtig. Uber den Luftdruck
|&sst sich sehrviel Komfort und Traktion steuern.
Eine Handpumpemit M anometer macht deshalb
Sinn, um unterwegs unterschiedliche Driicke zu
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testen. Wenn man sich vorab beim Testen ein
bisschenZeit gonnt, ist dieChancegréfer, langfri-
stig Freudeam Gravel bikezufinden.”

Was wurdest du dir fur den Einstieg unbedingt
kaufen?

“Ichfangeimmer beim Menschen an. Nach dem
Rad: Helm, Handschuhe, Hose. Der Helmistwich-
tig bel einem Sturz. Handschuhe ebenfalls, weil
man sich sonst auf dem Schotter schnell dieHéande
aufreiRenkann. Einegut gepol sterteHosesorgt f i
einenverbesserten Fahrkomfort. Minitool und FHlick-
zeug sollten auch dabei sein. Eine Trinkflascheist
auch super. Vielleicht auch eine Handyhalterung.
DasHandy hat man eh dabei und dann hat man das
Gerét direkt am Lenker und kann damit navigie-
ren.”

Text und Fotos: Thomas Geisler



Frankfurt, 13. Juli 2022 - Tern, Spezialist fir
urbane Mobilitat, hat heute auf der EURO-
BIKE eine Reihe von E-Cargobike-L 8sungen
vorgestellt. Diefur die Zustellung auf der letz-
ten Meile optimierten Produkte reichen von
leichten Aufbauten fur die Zustellung von Le-
bensmitteln bishin zum Transport von schwe-
ren Lasten biszu 150 kg und 1,5 Kubikmetern.

Bikes und Zubehor konnen fir kleine, mittlere und grof3e
Frachtmengen angepasst werden

Fuhrparksmit E-Cargobikesvon Ternsindbereitsweltweit
imEinsatz, umbei spiel swei seWholeFoods-Bestellungenin
New Y ork City oder 15-Minuten-Lieferungenin Stockholm
abzuwickeln und der neuseelandischen Post die tagliche
Zustellung von Briefenund Paketen zu erleichtern.

“Indichten, Uberflllten Stadten sind E-Cargobikesoftdie
besteM &glichkeit, Glter auszuliefern”, soMichael McManus,
Tern Business Project Manager. “E-Cargobikes konnen
mehr Sendungen pro Stundezustellen, weil sienicht sostark
vom Verkehr ausgebremst werden, mehr Routenoptionen
haben und néher am Abhol- und Zustellort parken kénnen.
L ogistikunternehmen profitieren auch davon, dasssieihren
CO2-FuRabdruck drastischreduzierenkdnnen. ZudenVor-
teilen fur die Allgemeinheit gehtren die Verringerung des
Verkehrsaufkommens, der Larmbel 8stigung und der L uft-
verschmutzung. E-Cargobikessind eineWin-Win-Win-Si-
tuation, und deshalbsindsieeinesonaheliegendeL 6sung, fur
diewir unseinsetzen.”

Transportboxen
Dieneuen Transportboxenvon Ternsind flir Lieferungen
in der Stadt mit mehreren Stopps optimiert, wie z.B. Post-
oder Paketzustel -
lungen. Die in
Frankreichherge-
stellten, mal3ge-
schneidertenBo-
xen bieten Dieb-
stahlsicherheit
durch genietete
Metallwande so-
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wieeinenverschlief¥paren Deckel undsindvollsténdigwetterfest.
Die Cargo Box 300 ist fir das GSD konzipiert und hat ein
Fassungsvermdgen von zirka 300 Litern. Sie ist fur schwere
L adung und Paketeausgel egt und verfiigt Uber interneRegal e, die
denInnenraum fUr Pakete unterschiedlicher GrélReorganisieren
helfen. Die Cargo Box 37 misst 30 x 40 cm und ist flr den
Transporteur Rack konzipiert, der al sFrontgepacktréger anjedem
Cargobike von Tern angebracht werden kann.

Schwerlaststander

Beim Be- und Entladen von Lasten auf einem Fahrrad ist die
Standfestigkeit entscheidend. Schwere Gegenstande oder unaus-
gewogene Ladung kdnnen dazu fihren, dass ein Cargobike
umkippt, wenn esnicht Uber einen entsprechenden Stander ver-
flgt.

Der TernL ockstand QuadStrutswurdefiir dasGSD E-Cargobike
entwickelt und fligt dessen Mittelstdnder ein zusétzliches Paar
StandfuiRehinzu, dieflr dieklassenbeste Stabilitét sorgen. Dieser
patentierteVierbeinstdnder trégt biszu 100kg. Der QuadStrutsist
mit dem vorhandenen Atlas Lockstand des GSD verbunden,
sodassdasAus- und Einklappengenausoeinfachistwiebei einem
normalen Stander.

Daesinder FahrradindustriekeineoffizielleNormfir Stander
gibt, hat Tern zusammen mit EFBE, einemfuhrenden deutschen
Priflabor, ein spezielles Testverfahren fir den Lockstand
QuadStruts entwickelt. Der Sténder Ubersteht 30.000 Aus- und
Einklappzyklen mit einer Last von 100 kg, was etwa 3 Jahren
harter, taglicher, kommerzieller Nutzung bei maximal er Bel astung
entspricht.

Carla Cargo-Adapter
Dasdeutsche Unternehmen CarlaCargo stellt einen der meist-
verkauften Fahrradanhénger der Welther. Thr Anhanger kannmit
bis zu 150 kg oder 1,5 m?3 beladen werden, wenn er an das GSD
angehéngtwird; damitliegt diekombinierteL adekapazitét inder
GrolkenordnungeinesgroRen SUV oder einesK | eintransporters.
Tern hat spezielle Ad-
apter entwickelt, umei-
nenCarlaCargo-Anhan-
ger an die Cargobike-
ModelleGSD,HSD und
Quick Haul anzukup-

peln.
Tern FleetTracker

Ein Fuhrpark von E-
BikesistwertvollesKa-
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pital, dasgetrackt, gewartet und effizi-
ent genutzt werden will. Der neue
FleetTracker by WeMovonTernwur-
degenau daf Ur entwickelt und umfasst
eine Telematik-Box und eine Cloud-
basierte Software-Plattform fur das
kompl etteFlottenmanagement. Fur die
EntwicklungvonFleetTracker hatsich
Tern mit WeMo Scooter zusammen-
getan, einemUnternehmen, dasin Tai-
waneinen Sharing-Fuhrparkvon 10.000
E-Scooternbetreibt.

10

Die Funktionen umfassen

Telematik-Box « Stndig aktive4G-M obilfunkverbindung
fur Sicherheitund Standortverfol gung s Fernauslesungvon E-
Bike-Daten, einschlief3lich Laufleistung und Batteriestand
Sensoren fur Kollisionserkennung, einschliefdlich automati-
scher Benachrichtigung ¢ Stromversorgung durch Bosch-
Akku(vomE-Bike-Antrieb) « Pufferbatteriefir GPS-Ortung
und Diebstahlsverfolgung ¢ Over-the-Air-Updates, um im
Laufeder Zeit zusétzlicheFunktionen hinzuzufiigen

Cloud-basierte Softwar e-Plattform ¢ Live-Tracking des
Standorts fir jedes Bike in der Flotte « Geo-Fencing fur
Warnungen, wenn sich Bikes auf3erhalb des festgelegten
Service-Bereichs bewegen « Abstellhinweise, um sicherzu-
stellen, dass alle Bikes zu einer bestimmten Zeit wieder zu
Hausesinde Betriebshistoriefir jedeseinzelneBikes Wartungs-
historie fir jedes einzelne Bike ¢ KI-gesteuerte praventive
Wartungsplanung

Bikes fUr die unterschiedlichsten Branchen

DasTernBusiness-Programm hilft Unternehmen, Wettbe-
werbsvorteile durch die Integration von Fahrrédern in ihre
Geschéftsablaufe zu erzielen. Fir Firmen, die nach Flotten-
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|6sungen suchen, stehen mehrereBike-Modellezur
Verfligung, die ihren Bedurfnissen entsprechen: ¢
GSD: Fur den Transport von schweren Lasten und
ein maximales Gesamtgewicht von 200 kg « HSD:
Fur mittelschwere Lasten und ein zuldssiges Ge-
samtgewichtvon 170kge Quick Haul und Short Haul
(ohneE-Antrieb): Fir leichteund schnelle Transpor-
teundein zul 8ssigesGesamtgewicht von 150kg bzw.
140kg

Alleobengenannten Modellesind mitdemstandig

wachsenden Tern-Zubehdrsystem kompatibel,
sodassessehr einfachist, dieBikesanverschie-
dene Anforderungen anzupassen und sie mit
Logosundanderen Branding-Elementenzuver-
sehen.

Verfligbarkeit
Samtlicheneuen Tern Business-Produktesind
abQ3/2022erhdltlich.
Weitere Infos unter www.ternbicycles.com

Gerhard Dashuber radelte fur

Benefizprojekt 7 Summits:

7 Gipfel, 7 Kontinente und 7 Tage - mitten in den Alpen

Bayerischer Extremradler sammelt mehr als 40.000 Hohen-
meter und 1.175 Kilometer in 7 Tagen fur Kinder in Not

Gerhard Dashuber, Extremradler und Vorsit-
zender des Vereins “radeln und helfen eV.”,
meisterte am 10. Juli den siebten und letzten
Tag seiner Benefizaktion “7 Summits’. Der
Oberbayer erklomm bei seiner Aktion symbo-
lisch die Seven Summitsper Rennrad - 7 Gipfel,
7 Kontinente, 7 Tage.

Diesallerdingsinden heimischen Alpen. Dashuber
radelte41.633 Hohenmeter, eineGesamtstreckevon
1.175kmmit einer reinen Fahrzeitvon 76 Stunden. Er
mochte mit der Aktion so viel Spendengelder sam-
meln, wie Héhenmeter zurlickgelegt wurden. Die
Benefizaktionkonntedie20.000 Euro-Markebereits
knacken.

www.zweirad-weigl.de
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Fir seine Benefiz-
aktion versetzte Ger-
hard Dashuber diesie-
ben hochsten Gipfel
der Erde gedanklich
indie Alpen. Der 58-
Jahrigenutztedasbe-
kannte Bergsteiger-
ziel fur eineSpenden-
aktion - mit dem Pro-
jekt unterstitzt der
Verein “radeln und
helfen” internationale

Projektefir Kinder inNot.

Dashuber wahlte jeden Tag einen Gipfel in den
Alpen undfuhr diesen so oft hoch, bisder jeweils
definierteGipfel derlegenddren7 Summitsgemei-
stert war. Er startete seine Aktion am 2. Juli 2022
inPrad, Stdtirol. Am Sonntag, den10. Juli, beende-
teDashuber seineAktion. 40.000Héhenmeterin7
Tagen waren geschafft.

“Auf allen sieben Kontinenten steht jeweilsein
Gipfel, der hdchstePunkt, der allestberragt. Wenn
man auf diesen héchsten Gipfel des Kontinents
steht, bekommt man einen anderen, freien und
unverstellten Blick”, erklart Gerhard Dashuber.
“DieserfreieBlick vonobenundinaleHimmels-

richtungen|ésstdemMenschendieWelt mitande-
ren Augen sehen, er erweitert das Bewusstsein
des Betrachters und veranschaulicht, was es zu
wurdigen, zuschiitzenund zubewahrengilt.” Der
ambitionierte Radsportler, seit der Grindung vor
mehr als10JahrenVorstandimVereinradelnund
helfen, sammelt in Form von “Kilometergeld”
Spendengelder fir Projekte, bei denenHilfenétig
undmdglichist.

Mit dieser Aktion machte sich Dashuber auf zu
einer sehrintensiven Tour, um* Grenzerfahrungen
zusammel nund dann dieeigenebekannte Grenze
wieder etwas zu ver-
schieben”.

“Als  Ausdauer-
sportler im Extrem-
bereichistesnichtein-
fach, zuerst einmal an
dieGrenzezukommen”,
wei3Dashuber. Umdie
Hoéhenmeter der 7
Summitsin7 Tagenzu
meistern, teilte der
Sportler die gesamte
Tour in Etappen ein.
Am letzten Tag stand

Die Seven Summits

Gipfd Kontinent HM-Plan HM-redl Datum
TripleStelvio4990 Puncak JayalAustralischer 4.884 5235 Sa02.07.22
Otztalmarathon5510 Elbrus/ Europa 5.642 5933 S003.07.22
Sellaronda5x 1700 Aconcagua/ Stidamerika  6.961 6.951 Di05.07.22
Grof3glockner 3x Edelwei3spitze5900 | Kibo/ Afrika 5.895 5564 Mi02.07.22
Kitzbuhler Horn4-mal 21200 MountVinson/ Antarktis  4.892 4889  Fr08.07.22
Hochberg/Traunstein 36 x 171hm Denali/Nordamerika 6.190 6.157 Sa09.07.22
Rof¥feld-Hochal penstralie Mt. Everest/ Asien 8.848 6904 S010.07.22
Gesamt Messner-Liste 43.312 41.633

www.fahrer-berlin.de
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der Mount Everest auf dem Plan. Firr den 8.848 M eter hohen Gipfel plante
er neun Auffahrten mitjeweils1.000 Hohenmetern an der Rossfeldhoch-
apenstraide bel Berchtesgaden. Nach sieben Auffahrten beendete Ger-
hard Dashuber sein Projekt friihzeitig. “ Dassesam Endedoch nicht ganz
biszum Gipfel desEverest gereicht hat, wurmt nattrlich schongewaltig”,
sagt Dashuber. “ AberichwussteindemMoment, indemich stoppte, dass
esetwasnoch Wichtigeresgibt. |ch musstegesund wieder nachHausezu
kommen.”

Daten und Zahlen im Rickblick:

» Gesamththenmeter an den sieben Tagen: 41.633 hm  Fahrtstrecke:
1.175km e Fahrtzeit: 76 h

Weiterelnformationen zumVerein, zu den Projekten und dieM dglich-
keit, fir einenguten Zweck zuradeln, gibt esunter www.radel nundhelfen.de.

Incylence prasentiert neue
Black & White Kollektion

Hamburg-Winterhude, 21. Juli 2022 - “Wir kénnen auch schlicht
und einfarbig. In den ver gangenen Jahren haben wir unsvor allem
durch wilde, geometrische Designs und kréaftige Farben einen
Namen gemacht. Auf Grund hoher Nachfragehaben wir uns nun
entschlossen, eine simple Black & White Kollektion an den Start
zu bringen”, so Max Altenmiller von Incylence.

“Die High-Viz V1 Black und High-Viz V1 White sind Teil unserer
RECOO0-Kollektion und bestehen zu 65% ausrecycelten Fasern. Herge-
stelltinPortugal fur alle Sportler, dieauf Incylence-Qualitdt und schlichte
Designsvertrauenmdchten”, soAltenmdiller weiter. DieHigh-Viz Socken
bestehen zu 65% aus Reco-Nylon, einer recycelten Nylon-Faser, diebei
friiheren Produktionen noch keineV erwendung gefundenhat. In Portugal
produziert, bietendie Sockenexzellente Atmungsaktivitét, Robustheitund
gleichzeitigen Komfort. Extra Dampfung unter dem Vorfufl? und im
Bereich der Ferse sorgen
freinangenehmes Trage-
gefihl, egal wie lang und
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intensivdieEinheitist. Re-
flektierende Streifen und
Logo sorgen fir extra
Sichtbarkeit bei dunklen
Bedingungen”, so Alex
Siegmund.
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Hier dieFeaturesim Uberblick:

e Reco-Nylon recycelt, hoch-
funktionell, atmungsaktiv, leicht,
langlebigundnachhaltige Reflektie-
rende Streifen und Logo fur extra
Sichtbarkeit+ doppelt gelegter Bund
nimmt optimal Feuchtigkeit auf
* Kompression fir verbesserte
Durchblutung ¢ perfekte Passform

Material & Pflege:

65% Reco-Nylon (recyceltes
Nylon) ¢ 30% Polyamide 4%
Elastan *1% Polyester (reflektie-
render Streifen) ¢ bei 30°C wa
schen ¢ nicht im Waschetrockner
trocknene nicht biigeln

Mehr Uber Incylence:

Incylence steht fur hohe Kompe-
tenz im Bereich professioneller
Sportsocken. Optimal abgestimmt
auf diebesonderen Bedurfnissevon
Spitzenathletenundambitionierten
SportlernwirdIncylencezukinftig
auchwelitere Sportberei cheabdek-
ken. Die Incylence-Socken zeich-
nen sich durch ihre perfekte Pass-
formundanatomischgeformteSohle
und FuRspitze aus. Incylence setzt
neue Mal3stébe im Bereich Pass-
form und Style. Durch Polsterun-
gen an besonders beanspruchten
StellenhabendieSockeneinedamp-
fendeWirkung und verhinderndie
BildungvonBlasenbe gutem Schuh-
kontakt und Kraftubertragung.
Kompressonseffekte, Stabilisierung
und besondere Unterstiitzung der
AchillessehnesindebenfallsEigen-
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schaften der Incylence-Socken. Die ver-
schiedenen Materialkompositionen sind
perfekt aufeinander abgestimmt und wir-
kenfeuchtigkeitsregulierendundschnel | trock-
nend. Der Running-, Triathlon- und Bike-Be-
reichboomt kréftigweiter undwird auch 2022/
23national undauchinternational wieder stark
wachsen.

DieMarke Incylencewurde 2018 ge-
boren und schnell war auch klar, dass
L eidenschaft und Hingabediebeidenmal3-
gebenden Pfeiler beim Erreichender hdchsten Anspriichewaren.
Nacheiner erfolgrei chen ersten Kick-Off-Phasedauerteesnicht
langeunddielncylence-Socken standenauchbei Spitzenathleten
schnell hochim Kursundfiir héchste Qualitét dank V erwendung
bester Materialien, perfekter Passformund maximal er Funktiona-
litét und Atmungsaktivitét. Der erste Schritt war die Entwicklung
einer passenden Sockenkollektion fir die Bereiche Triathlon &
Running. “Wir haben uns zusammen von Anfang an mit viel
L eidenschaft und HingabeindieProduktentwicklung gestiirzt und
sind mit Incylence weiterhin auf einem sehr guten Weg. Unser
Ziel war es, hochwertigeL auf- und Radsocken zu entwickeln, die
inStyleund ldentitét einzigartigsind. Daflir gehenwir jeden Tag
dieExtrameile. Firalle, diewiewir alesgebenund ausder Masse
herausstechen”, so Maximilian Altenmdiller. Mit dem Bezug
unserer neuen Geschéftsraume und unseres neuen Showrooms
imHerzenvonWinterhudeund dem Teamausbauwurde2021ein
neuer Meilensteinerreicht. DieErfolgsgeschichtevon Incylence
istbeeindruckend. DaserfolgreicheUnternehmertriogeht mit viel
Dynamik baldinsfiinfte Jahr. Grundl ageist nebendem sehr guten
TeamspiritauchdiegemeinsameEinstellungund L eidenschaft fir
die Marke deren Symbol der Luchsist. Und dasist kein Zufall:
denn die Raubkatze als Markenzei chen passt einfach hervorra-
gend zulncylence. Dennder Luchsist einintelligenter Jager, der
in der Nacht oder im Morgengrauen aktiv ist und sich durch
Wachsamkeit, Ausdauer, Dynamik, seinen Freiheitsdrang und
seineUnabhéngigkeit auszeichnet. Damit passt der Luchsperfekt
zur Community. Seitsei-
ner Griindung 2018
hat Incylenceauf jeg-
liche Form der Fremd-
finanzierung verzichtet
und das soll auch so blei-
ben.

Weitere Informatio-
nenunter:

www.incylence.com
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W eltweit er obern BM X-Fahrer, Skateboar -
der und Parkourlaufer den stadtischen Raum
als Spielplatz. “Urban Sports’ vereint her-
ausragendeFotografien undfaszinierendeGe-
schichten zu einem moder nen Sportbuch, das
Malstdbe setzt.

Der hochwertig gestaltete Text-Bildband skiz-
ziert den Aufstieg der urbanen Sportarten auf
facettenreiche Art und Weise: Vonden Anfangen
an der amerikanischen WestkUiste Uber zeitweise
Verbotein Sdo Paulobisheute, dasogar Architek-
ten und Stadteplaner die Sportarten inihrer Pla-
nung mitdenken - dasl mageder Sportler wandelte
sichvom Storenfried zum Akrobaten. Spektakul &
reFotoszeigendieAthletenin Aktionundentfiih-

Urban Sports - die Stadte die-
ser Welt sind unser Spielplatz

rendieLeser an Orteauf der ganzenWelt. [konen
wie Jason Paul, LeticiaBufoni oder Hazal Nehir
erzdhlen ihre Geschichten und geben exklusive
Einblicke in die bunte und vielfétige Szene der
Urban Sports. Beobachten SiedieAthleten, wiesie
Uber Oscar Niemeyers ikonische Bauwerke in
Brasilia skaten, durch das elegante Paris biken
oder Uber die Décher des beriihmten Grof3en
Basars von Istanbul sausen. Ob beim Freestylen
auf einem Skateboard, bei Kunststiicken auf dem
BMX oder bei beeindruckender Parkour-Akroba-
tik - die Sportler zeigen Ihnen die unendlichen
M 6glichkeiten desstéadti schen Raums. Eineinzig-
artigesund zeitl oses Sportbuch zumimmer wieder
Durchbl&tternund Staunen.

Uber Pantauro

Pantauro bringt die vielféltige Lebenswelt von
RedBull auf Papier - angefangenvonbildgewaltigen
Einblickenininternational e Sporthighlights, Uber
Geschichten von
auRRergewdhnli-
chen Athleten bis
hin zu atemberau-
benden kulinari-
schen Bildband-
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konzepten aus dem Hangar-7. Liebe zum Detail
undinhaltlichesowiegestalterischeQualitét stehen
bei den Werken von Pantauro an erster Stelle.

Urban Sports - “ Die Sé&dte dieser Welt sind
unser Spielplatz’ erscheint am 25. August 2022
ISBN-139783710500800- 256 Seiten/300mm
X 270 mm - Preis: 44,00 Euro | 57,90 CHF
@beneventopublishing#urbansports
#beneventopublishing

#Aconcaption
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|eichter, aber eswird auchimmer dringlicher! Wir
verbrauchen in Deutschland die Ressourcen von
2,9 Erden. Das weltweite CO2-Budget ist fast
aufgebraucht. Dashat nicht absehbare Folgen fur
unseren Planeten und das splren die Menschen -
und zwar verstéarkt geradein den letzten zweiein-
halb Jahren. EineKrisensituationfuihrt zu Riickbe-
sinnung; man fragt sich “Was sind meine Werte
und was wiinsche ich mir fir die Zukunft?’ Das

“Nachhaltiges Wirtschaften
muss Mainstream werden”

DieFahrradbranchelegt immer mehr Wert
auf einen bewussten Umgang mit Ressour-
cen. Einer der Vorreiter im Bereich nachhal-
tiges und soziales Wirtschaften ist der Out-
door-Bekleidungsspezialist Vaude. Mit der
Initiative “ Vaude Academy” gibt das Unter-
nehmen vom Bodensee seine Expertise an
andere Firmen weiter und begleitet sie beim
Transformationsprozess hin zu nachhaltige-
rem Wirtschaften.

Der Fahrradanhangerspezialist Croozer ausHUrth
hat den Prozess zusammen mit VVaude durchlau-
fen. Annette Feldmann und Thomas Geisler vom
pd-f-Redaktionsteam sprachen mit Lisa Fiedler
(Leiterin der Vaude Academy) und Jonas
Wehowsky (Sustai nability Manager bei Croozer)
Uber die Hintergriinde der Zusammenarbeit und
warumUnternehmenspeziellimBereichnachhal -
tiges Wirtschaften voneinander profitieren kén-
nen.

pressedienst-fahrrad: Hallo Lisa, hallo

Jonas. Immer mehr Un-
ternehmen 6ffnen sich
dem nachhaltigen Wirt-
schaften. Ist es aktuell
leicht, sich dem Thema
zu widmen?
LisaFiedler: “Eswird
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wirkt sich auch auf das Kaufverhalten aus. Die
Anzahl der Kund:innen, die mit gutem Gewissen
konsumieren mochten, wird stetig groRer. Nach-
haltiges Wirtschaften muss Mainstream in der
Wirtschaft werden; esmussgenauso dazugehtren
wie Buchhaltung oder Marke-

ting.”

Jonas Wehowsky: “ Ich sehe
ebenfalls ein wachsendes Inter-
essein der Gesellschaft. Eswird
dadurch leichter, sich in diese
Richtung zu bewegen. Ichdenke
aber auch, dasswir mit dem, was
wirinderVergangenheit geschafft
haben - inshesonderein der Fahrradbranche- erst
am Anfang stehen. NachhaltigesWirtschaftenist
keinProjekt, dasmanirgendwannabschliefdt. Esist
einProzess, bel dem mehr und mehr Detail sdeut-
lichwerden, diemanimmer weiter optimierenkann
- und zwar langfristig. Wir stehenam Anfang und
ichfreuemichauf vieleJahre, indenenichdiesen
Prozessbegleitenkann.”

Lisa Fiedler: “Ich freue mich, dass Du von
Prozess und nicht Projekt sprichst. Das ist ein
wichtiger Schrittfur dasV ersténdnisvon Nachhal -
tigkeit. Esisteseinkontinuierlicher Veranderungs-
prozess. Wennmaninein Themaeintaucht, gibtes
viel zu tun, und Themen hdren nicht auf. Immer
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neue Herausforderungen kommen auf uns zu. Esist nie abge-
schlossen.”

Croozer hat mit Vaude im Rahmen der Vaude Academy
zusammengear beitet. Warum ist es wichtig, einen erfahrenen
Partner zu haben, um das Thema Nachhaltigkeit verninftig
anzugehen?

JonasWehowsky: “ Die Motivation, mehr Nachhaltigkeit ins
Unternehmen zu bringen, war sowohl bei der Geschéftsfihrungas
auchbei denKolleg:innenvorhanden. Aber diesengro3enBereich
ohne einen entsprechenden Background zu professionalisieren
oder gar eine Strategie zu erstellen, ist erst mal schwierig. Man
wird erschlagen von Infos und weif3 gar nicht, wo man anfangen
soll. Bei der Frage* Wiesetzeichdas, wasich habe, effizientein?’
ist eshilfreich, wenn man jemanden mit viel Erfahrungin ander
Hand hat. Dort weil3 man, was funktioniert oder nicht. Die
K ooperationwar deshalb extrem hilfreich fir uns.”

Gibt es bei der Umsetzung eine Art fixen Baukasten, den Ihr
in der Academy nutzt? Oder ist die Vorgehensweise grund-
satzich individuell?

Lisa Fiedler: “ Nachhaltiges Wirtschaften ist sehr komplex.
Wir missen herausfinden, welche Themen fir das jeweilige

DrahtEsel 8/2022 I

Unternehmenrelevantsindundwas
grundsétzlich veréndert werden
kann, wasdannaber auchwirklich
Wirkung entfaltet. UnsereVorge-
hensweiseorientiertsichimGrund-
satzan Dingen, bei denenwir selbst
bereitsgute Ergebnisseerzielt ha-
ben. Wir starten in der Regel mit
der Frage: “Welche Mal3nahmen
sind warum wichtig und relevant



fr einUnternehmen?’ und entwi-
ckeln daraus einen Mal3nahmen-
katalog. Eswirddannschnell viel-
schichtig. Deshalbist wichtig: zu-
ricktretenund dieFragenachdem
Warumstellen. Danachentwickeln
wir Uber WorkshopsRoadmapsmit
Zielen und Mal3nahmen gemein-
sammitdemjeweiligen Unterneh-
men. Das gemeinsame Erarbeiten
starkt Verbindlichkeit und Ver-
sténdnis der Betelligten, wenn es
ums Umsetzen geht.”

Gibt es Herausforderungen,
beispielsweise Widerstéande von
der Belegschaft?

JonasWehowsky: “ Herausfor-
derungen gibt es sehr viele. Ein
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Beispiel: Wir wollen auf Okostrom wechseln, sind aber an die
Vorgaben des Vermieters gebunden. Als Privatperson wére es
einfach: drei Klicksundich hétte einen Okostromanbieter. Aber
als Unternehmen sind einem da die Hande gebunden. In der
Fahrradbranchebesteht per seviel I nteressean dem Thema, weil
das Produkt esautomatisch mit sich bringt. Daher nehmeichdie
Unterstiitzung ausder Belegschaft deutlichwahr. Aber manmuss
trotzdemauchdieKolleg:innen, diesichweniger mitdem Thema
beschéftigt haben, andie Sacheheranfuhren und Uberzeugen, dass
dieseinrichtiger und guter Schrittist.”

Was lernt man wahrend dieses Prozesses Uber das eigene
Unternehmen? Blickt man selbst anders darauf?

Jonas Wehowsky: “ Der Blick von aufen ist sehr hilfreich.
Man hat sich in bestimmte V erhaltensweisen eingegroovt und
neigt dazu, sieal sselbstversténdlichzuerachtenundsichdamitals
aternativlos abzufinden. Indieser Situationist eshilfreich, eine
neue Sichtwel sevonauflen zu erhalten, weil man Dingebemerkt,
dieman vorher gar nicht wahrgenommen hat. Manchmal sind es
nur Kleinigkeiten, aber ebenauchgrolRereDinge, zumBeispiel in
der Lieferkette.”

Lernen die Teilnehmer:innen in der Academy, wie sie Liefe-
ranten bezirzen oder Handler motivieren kdnnen, nachhalti-
ger zu agieren? Gibt es Tipps, wie man das steuern kann?

LisaFiedler: “ Wir sind Gewohnheitstiere; wir mégen \Veran-
derungennicht. Esgibt gewisseWidersténdeund Hirden, davon
darf man sichnicht abschrecken lassen. Esgeht vielmehr darum,
mit Widersténden zu arbeiten und umzugehen. Eshilft, dasswirin
diesem Zusammenhang aus unserer Praxis berichten konnen.
Geradewenn esum Lieferketten geht, mussman eindickesBrett
bohren. Wir habenunserePartnerindenLieferketteninintensiven
Gespréchen Uberzeugt, den Weg zu nachhaltigem Wirtschaften
gemeinsam mit unszu gehen. Dasversuchenwir zuteilen. Auch,
dass es immer wieder Riickschlége gibt. Ganz wichtig ist die
Erkenntnis: Unterm Strich zahlt essichwirklichausundtrégt zum
Unternehmenserfolg bel, wenn man es schliefdlich schafft - auch

WAVE

HVY WA

www.wave-hawaii.com
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wenn der Weg dahin unbequem war.”

Soziales Engagement ist ein weniger beachte-
ter Faktor des nachhaltigen Wirtschaftens. Ist
das auch ein Punkt, der gestarkt werden muss?

Lisa Fiedler: “ Ja, dazu gehtren zum Beispiel
Aspektewie“Wiegeheich mit Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern um?Wie schaffeich gute, faire
Arbeitsbedingungen?’ Aber auchdieMenschenin
den Lieferketten gehtren dazu. Unsere Haltung,
diewirvermitteln,ist: Arbeitszeitist L ebenszeit und
unsereAufgabealsArbeitgeberistes, dafiireinen
guten Rahmen zu bieten. Dasist auch die Grund-
voraussetzung fur gute Arbeitsergebnisse.”

Jonas Wehowsky: “ Ich finde, dasist ein sehr
spannendes Thema. Es féllt manchmal leider et-
washintenrunter, weil Nachhaltigkeit oft an 6ko-
logischen Aspekten festgemacht wird. Bei uns
wirdaber auch aktiv darangearbeitet, dasArbeits-
umfeld kontinuierlich so zu gestalten, dassesden
Bedurfnissender Mitarbeiter:innengerecht wird.
Auch hier seheich einen dauerhaften Prozessund
kein Projekt. Vieles wurde durch die Pandemie
beschleunigt, wieman etwaamHomeofficesehen
kann.”

Ist eine nachhaltige Ausrichtung ein Vorteil
fur Unternehmen, um attraktiver am Arbeits-
markt zu sein, gerade in der verstérkenden
Stuation des Fachkréaftemangels?

Jonas Wehowsky: “ Das glaube ich auf jeden
Fall. Bei den Millennials ist das Umdenken im
Bereichder Arbeit besondersausgepragt. Hierist
seiteinigen Jahrender Trend zuerkennen, dassdie
Menschen nach Sinn und Zufriedenheit im Job
suchen und nicht aus-
schliefdichdurchdasklas-
sischeKarrieredenkenan-
getrieben werden. Diese
Faktoren erflillen Unter-
nehmen, diesichnachhal-
tigausrichtenunddiekon-
tinuierlichaneinemguten
Arbeitsklimaarbeiten, na-
tarlich viel mehr. Und es
spricht dafur, dass man
asnachhatigesUnterneh-
men attraktiver fir Be-
werber:innenwird.”
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LisaFiedler:
“ Bel unshewer-
ben sich Men-
schen ganz ge-
zielt, weil siein
einem Unter-
nehmen tétig
sein mochten,
das sich ernst-
haft und inten-
siv mit Nachhaltigkeit beschéftigt. Das ist ein
selbstverstérkender Effekt. Essorgt fur mehr Mo-
tivation und Dynamik, wenn solche Menschen
zusammenkommen.”

In der Berichterstattung zum Thema Nachhal -
tigkeit kommt immer schnell auch das Thema
Greenwashing auf. Was kann man hier entgeg-
nen?

JonasWehowsky: “ Dasist bei unsein Riesen-
thema. Es war schon eine Hirde, Uber unsere
ersten Erfol ge Uiberhaupt zu berichten, ausAngst,
indiese Schubladegesteckt zuwerden. Wir haben
einen Plan, aber dieUmsetzung dauert, und natiir-
lichwirdesauch
Riickschléagege-
ben. Es ist ge-
wissermalen
eineGratwande-
rung und man
muss sehr auf-
passen in der
Kommunikation
- und auch die

Velo-Sport

Ihr Radsporthaus GmbH

lhr Spezialist fir Renn-,
City- und Trekkingrader

Martinistrafle 30-32 . 28195 Bremen
Tel. 0421 - 18260 - www.velo-sport.de
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eigenen Erfolgekritischhinterfragen.”

LisaFiedler: “Genau, nachhatigesWirt-
schaften ist ein langwieriger Prozess, der
Schrittfur Schritt geht. Esmussenteilweise
Strukturen aufgebrochenwerden, dietiber
Jahrzehnte festgefahren waren. Kleine
Schritte kdnnen schon erste Erfolge sein,
die einen nachsten Schritt weiterfihren.
DeshalbsolltemandieseErfolgeauchkom-
munizieren.”

Habt ihr Angst vor der Inflation, well
diese das Kaufverhalten und somit das
Ziel eines nachhaltigeren Wirtschaftens
andern kénnte? Aktuelle Sudien zeigen
bereits, dass Kund:innen beginnen, mehr
auf den hilligsten Preis zu achten.

Lisa Fiedler: “Die aktuelle Situation
bringt vieleHerausforderungen und Span-
nungsfelder mit sich. Wir glauben, dasses
eine gewisse Kaufzurlickhaltung geben
wird. Aber aus Nachhaltigkeitssicht geht
dasindierichtigeRichtung. Deshalbistfur
unsder richtige Ansatzpunkt, dasswir uns

auf langlebige Produkte konzentrieren, den Fokus auf
Reparatur- und Mietservicelegenund unsmit Second Use
beschéftigen. Es kann also auch etwas Gutes mit sich
bringen.”

JonasWehowsky: “VolleZustimmungvonmir. Ergén-
zenddazu: ThemenwieL ieferkettenschwierigkeitenund
erhohte Transportkosten treiben das ThemaNachhaltig-
keit zusétzlich voran. Die Globalisierung zeigt aktuell
deutlich, welcheFolgensiemitsichbringt, beispiel sweise
den Stau im Suezkanal. Auch das Materialthemaiist in
diesem Zusammenhang sehr spannend. So kann man
durch effizientes Recycling die Kreislauffahigkeit von
Produktenverbessern, wasmehr Unabhéngigkeitvonden
Lieferketten bedeutet. Auchdadurch entsteht bewussteres
Konsumverhalten, vondem Lisasprach.”

Lisa, Jonas, vielen Dank fur das Gespréch.

Zum Hintergrund:

Der Outdoor-Bekleidungsspezialist Vaude hat mit der
Vaude Academy ein Programm entwickelt, dassichum
den Themenkomplex nachhaltiges Wirtschaften dreht.
Vaudemochtedabel seinelangjahrigen Erfahrungenan-
derenUnternehmen, V ereinen oder Institutionenzur Ver-
flgung stellen und Prozessezum nachhal tigen Wirtschaf -
ten begleiten. Anhéngerspezialist Croozer hat sich fir
seine Bemihungen die Unterstiitzung von Vaude gesi-
chert. Ein Ergebnis der
gemeinsamenArbeit: die
PositiondesSustainabili-
ty Managers, der den
Prozess hausintern bei
Croozer begleitet.

Text und Fotos:
ThomasGeisler

FROST RIVER
Fahrradtaschen aus 18 oz
waxed canvas mit Premium
L ederberiemung und massiven
M essingbeschlagen -
funktional, strapazierfahigund
attraktiv - online kaufen
bei ABSOLUT CANOE -
https://www.absolut-canoe.de/c/
frost-river-shop-deutschland/
frost-river-fahrradtaschen/
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Veranstaltungen des ADFC im
August/ September 2022

Dienstag, 16. August/ 20. September

14-18 h, “Extratour”

nicht fur motorisierte Fahrrader, gemitliche Rad-
tour durch Bremerhaven und umzu, kurze Pause
wahrend der Tourund am Ende Einkehr, Bremerha-
ven, Stadthalle, Wilhelm-Kaisen-Platz, Klaus
Hertling (0471) 76598

Donnerstag, 18./25. August/ 15. September
18-22 h, “Feierabendtour Bremerhaven”
gemutliche Radtour von 25-35 km 14-16 km/h in
Bremerhaven und umzu, vorwiegend verkehrsarme
StraBen, Wirtschafts- und Waldwege (z.T. nicht
befestigt) Bremerhaven, Stadthalle, Wilhelm-Kai-
sen-Platz, Klaus Hertling (0471) 76598

Sonntag, 21. August

10-18h, “Radrunde” beiderseits des Weserdeichs,
ca55km, 15km/h, iber Sandstedt, Brake, Blexen,
Einkehr zur Kaffeezeit, weitere Verpflegung sollte
in der Packtasche mitgefiihrt werden, 2/0 Euro,
zusatzliche Kosten fur Fahre, Start: Bremerhaven,
Anlager Weserfahre, An der Geeste

Montag, 22. August

18-21 h, “Rund um Bremen-Nord”
entspanntund locker Bremen-Nord erkunden, auch
mal auf der anderen Seite der Weser, evtl.
Fahrkosten, nicht fir Rennrader geeignet, am Ende
der Tour Einkehr moglich, 2/0 Euro, Start: HB,
Vegesacker Bahnhofsplatz, Hans Steffens (0421)
6009143, Helmut Magers 0178 8029953
Mittwoch, 24. August

17-22 h, “GartenKultur” Musikfestival in Lilien-
thal, entlang der Flisse Lesum und Wimme, zur
Streuobstwiese an der Martinskirche, dortfindetum
19 h das Konzert der Gruppe Atomic Playboys
statt, danach Ruckfahrt, 2/0 Euro, Start: HB, Am
Burger Bahnhof, Barbel Knaack (0421) 6028621
Sonnabend, 27. August

15-20 h, “GartenKultur” Musikfestival in Oster-
holz-Scharmbeck, entlang der Flisse Lesum,
Wimme, Hamme, inder Museumsanlage findetum
17 h das Konzert der Gruppe Cloudy Roy & Band
statt, 2/0 Euro, Start: HB, Am Burger Bahnhof,
BarbelKnaack (0421) 6028621

Donnerstag, 1. Septemer

18-22h, “Feierabendtour Bremerhaven”
gemutliche Radtour von 25-35 km 14-16 km/h in
Bremerhaven und umzu, vorwiegend verkehrsarme
StraBen, Wirtschafts- und Waldwege (z.T. nicht
befestigt) Bremerhaven, Stadthalle, Wilhelm-Kai-
sen-Platz, Otto Pottmeyer 017610315254
Mittwoch, 2. September

17.30-21 h, “Schwachhauser Wochenaus-
klangstour” Start: HB, Scharnhorster StraBe 75,
Norbert Steckenborn 01717244662

Sonnabend, 3. September

13-18 h, “Radtour de Café”

was gibt es schoneres, als sich wahrend einer
flotten Fahrradtour eine Auszeit bei Kaffee und
Kuchen zugonnen, 2/0 Euro, Start: HB, Am Burger
Bahnhof, Barbel Knaack (0421) 6028621

Montag, 5. September

17-20 h, “Rund um Bremen-Nord”
entspanntund locker Bremen-Nord erkunden, auch
mal auf der anderen Seite der Weser, evtl.
Fahrkosten, nicht fur Rennrader geeignet,am Ende
der Tour Einkehr mdglich, 2/0 Euro, Start: HB,
Vegesacker Bahnhofsplatz, Hans Steffens (0421)
6009143, Helmut Magers 0178 8029953
Mittwoch, 7. September

19-20 h, “Klénschnack Bremerhaven”
Bremerhaven, Neue Stralle 5, Hans Schmeck-
Lindenau (0471)95215111

Donnerstag, 8. September

18-22 h, “Feierabendtour Bremerhaven”
gemutliche Radtour von 25-35 km 14-16 km/h in
Bremerhaven und umzu, vorwiegend verkehrsarme
StraBen, Wirtschafts- und Waldwege (z.T. nicht
befestigt) Bremerhaven, Stadthalle, Wilhelm-Kai-
sen-Platz, Jurgen Hauck (0471) 48129169
Dienstag, 13. September

14.30-17.30 h, “Radfahren mit beginnender De-
menz” gemeinsames Radeln fir Menschen mit
Demenz und ihren Angehdrigen unter Anleitung von
ADFC Tourguides und der Bremer Heimstiftung,
Start: HB, Hbf Nordausgang Bulrgerweide, Sylvia
Schelb (04292) 5170565, Anm. erforderlich

WWW.r adtour en-bremen.de

DrahtEsel 8/2022

23



24

DrahtEsel 8/2022



Auf den ersten Blick sehen Chromes L ow-
und Midcut Fahrradsneaker aus wie ganz
normale Freizeitschuhe mit etwas dickerer
Sohle.Und genaudarinverbirgtsichein Grof3-
teil der besonderen Funktionalitat dieser
neuen Generation an Fahrradschuhen, mit
denen Chrome eine Brucke schlagen will
zwischen angesagtem Casual-Sneaker und
der Moglichkeit mit oder ohne Klick, aber

Bei Chromes Bike-Schuhen
hat’s “Klick gemacht

Lassige Freizeitschuhe mit und ohne Klicksystem fur ganz
unterschiedliche Fahrradzwecke

mit voller Power in diePedalezutreten - beim

Pendeln im Alltag, beim City-Cruising, in der
Freizeit, beim MTB oder Gravel-Biking.

Durchihrenhochfunktionalen Soh-

lenaufbau sorgen Chromes Bike-

SchuheimVergleichzunormalen

Straf3enschuhen flr einen we-

sentlichhéherenKomfortundeine

optimale Kraftlibertragung aufs

Fahrrad, lassen die FiRe jedoch

auch auf langeren Laufpassagen

nicht ermtiden. Dasgilt sowohl fir

Plattformpedal schuhea sauchfiir

Klickpedal schuhe. Seit seiner

Grindungvor Uber 25 Jahren

DrahtEsel 8/2022

ist es Chromes Credo,

hochwertiges, langlebi-

gesund gut verarbei-

tetesBike-Equipment

mit dem richtigen

Coolness-Faktor fir Be-

rufskuriere, Fixiebegeisterte,

Stadt- und Freizeitradler:innen

herzustellen. DieneueK ollektion

an Fahrradschuhen ist dafuir eindrtickliches Bei-
spiel, miteinemganz besonderen Zusatzfeature: In
Zusammenarbeit mit demlegendéaren Fahrradrei-
fenhersteller Panaracer wurde eine extrem griffi-
ge, vulkanisierteGummiaufiensohleentwickelt, auf
der alle Schuhelaufen.
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Kursk AW und Kursk AW PRO (mit Klick-
system)

Mit oder ohne Klicksystem? Kursk AW (= All
Weather) und Kursk AW PRO sind coole Bike-
Sneaker imurbanen Stil auswasserabwei sendem,
abriebfestem Obermaterial. Durch einen mehr-
schichtigen Sohlenaufbaumit steifer Nylonplatte
(3/4-Léangebei Pedal-Serie, gesamteFuld éngebel
PRO-Seri€e) undeiner ergonomischgeformtenEin-
legesohlemit FulRgewdl beunterstiitzung sowiee -
nem dampfenden Fersenkissen (bel Pedal-Serie),
kann mehr Kraft auf die Pedale gebracht, der
Gehkomfort erhéht und zugleichdieFul3ermiidung
gesenkt werden. DiePRO-V arianteverfugtinder
Sohle Uber die Aufnahme fir ein SPD-Pedal-
system.

Weitere Features: Obermaterial aus1050d Ny-
lon mit erhbhtem Wetterschutz, Panaracer-Au-
Bensohle, klassische Schniirung, reflektierende
Elemente und Schniirsenkel, verstérkte Zunge,

Schniirsenkelgarage. UVP:
110/130Euro

Kursk

TR
Ein Schuh
fir ale Félle: Der Kursk TR Flatpedal-Fahrrad-
schuhistvon Stadt bisTrail fir jedes Bike-Aben-
teuer zuhaben. TR steht
fur Trail Ready. Die
Sohleverfligt Uber
dengleichen Auf-
bauwiedieande-
renMitglieder der
Kursk-Familie,
hat aber keine
Aufnahmefirein
Pedal system.

SEBASTION

FOQHR
RAD

0421/84511008
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Stattdessen wurde die durchgehende Panaracer-
AuRensohlezusétzlich mit einemausgepragteren
Profil versehenund bi etet dadurch etwaf ir Moun-
tainbiker und Gravel-Fans auf und abseits des
Fahrrads einen besonders guten Grip auf den
Plattformpedal en und auf rutschigen oder matschi-
genUntergriinden.

Weitere Features: Obermaterial aus atmungs-
aktivem Mesh mit Wildleder-Overlays fir eine
erhdhte Stabilitét, PowerPlate-Technologie mit
mehrschichtigem Sohlenaufbau (inkl. steifer ¥
langer Nylonplatte, Einlegesohlemit FuRgewdl be-
unterstiitzung und dampfendem Fersenkissen), Pa-
naracer-Auflensohle, klassische Schniirung, re-
flektierendeElemente, verstarkteZunge, Schnr-
senkelgarage, Zuglasche fur einfaches An- und
Ausziehen. UVP: 130 Euro

Southside 3.0 Low und Southside 3.0 Low
PRO (mit Klicksystem) Southside 3.0 und
Southside 3.0 PRO (mit Klicksystem)

Gleich eine ganze Schuhfamilie mit Low- und
Midcut-Schéften, als Flatpedal- oder als SPD-
kompatible PRO-V ersion, hat Chromeum seinen
legendéren Southside Sneaker gruppiert. Er Uber-
zeugt mit seinemcleanen, urbanen Sneaker-L ook,
seinen robusten Eigenschaften und den prakti-
schen Funktionen. Das hydrophobe, abriebfeste
Obermaterial besteht beim Low-Modell ausLeder
und Canvas, bei der veganen Mid-Version aus
1050d Nylon. Da bei urbanen Radschuhen ein
hohesMal3anVielseitigkeit gefordertwirdundsie
sowohl auf dem Bikealsauch auf |angeren L auf-
passagen komfortabel seinsollen, mussdie Sohle
eher weicher, aber trotzdem hérter alsbei norma-
len Sportschuhenseinundguten Griphaben. Chrome
hat daf Ur e nen mehrschi chtigen Sohlenaufbau ent-
wickelt, der mehr Kraft aufs Peda bringt und
gleichzeitigdieFuRermiidung beim Gehen senkt.

Weitere Features: Sohlen-
aufbau mit PowerPlate-

Technologie (steife ¥
lange Nylonplatte,
dampfendesFersen-
kissen) bel der Pe-
dal-Serie und
FlexPlate-Technolo-

DrahtEsel 8/2022
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Die umweltfreundliche Fahrradpflege fiir alle Rader

10% Rabatt fiir alle Drahtesel Leser im Wash’n Roll Shop!
Einfach auf www.washnroll.de im Shop den Code DRAHTESEL10 eingeben und
10% auf den kompletten Einkauf sparen.



gie(steifeNylonplatteUber diegesamteFuld8nge, Aufnahme-
system fir Cleats) bei der PRO-Serie, ergonomisch ge-
formteEinlegesohlemit Fullgewd! beunterstiitzung, Pana-
racer-AulRensohle, klassische Schniirung, reflektierende
Elemente, verstérkte Zunge, Schniirsenkelgarage. UVP:

110 Euro (Low), 130 Euro (Low PRO), 130 Euro (Mid),

150 Euro (Mid PRO)

www.chromeindustries.com

Baton 3 von Olig

DieBaton 3ist die neue, ver-
besserte Version von Olights
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beliebter SIR Baton Il. Dank
leistungsstarker L ED und hoch-
wertiger TIR-Linse produziert
diese extrem kompakte Ta-
schenlampe einen weichen und
ausbalancierten Lichtstrahl mit
beeindruckenden 1200 Lumen
und 166 Metern Leuchtweite.
Angetriebenwirdsievoneinem
angepassten IMR16340 Akku,
der mit Hilfe eines MCC 1A/
MCC3 magnetischen Lade-
kabel saufgeladenwerden kann.
Die neue Oberfléchenstruktur
sieht groRRartigausund sorgt fir
verbesserten Halt. Die Baton 3
istdieultimative Taschenlampe
in Sachen Leistung und Kom-
fort.

20 Tage maximale Laufzeit
undbiszu 3,7Ma unterwegsmit
dem Ladecase aufladen, wo-
durch die Lampe bis zu 94
Tage Laufzeitbietet

* Bidirektiona er Pocketclip fur
das Tragen in der Tasche oder
fur freie Hande direkt am Cap

www.webdesign-paulick.de

\|\|\N\N ,O\\ g‘ﬂ

* Magnetische Endkappe flr
unkompliziertes Befestigen an
metallischen Oberflachen
und kabellosesAufladen

fiof ede
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Kleinanzeigen

"Eine kostenlose Kleinanzeige im DrahtEsel ist ent-
weder nach drei Tagen erfolgreich, oder sie hat 4
Wochen Zeit, sich richtig zu verbreiten." Beides ist
nicht schlecht. ZumNulltarif: DrahtEsel, Bordestra-
3 106, 28717 Bremen

Verkaufe E-Bike Kettler, braunmattiert, Mit-
telmotor, 7-Gang, Rucktritt, Reifenunplattbar, Akku
neu, 90 km, Ladegerét, RH 50 cm, tiefer Einstieg,
Telefon 04221/41378

Verkaufe Tandem Pino, von Hase Bikes, sehr
guter Zustand, Sitz vorneund Pedalen verstellbar,
21 Génge, nur Selbstabholung, € 1900,00

Telefon 04203/4917

Verkaufe Feuerschale, aus Edelstahl, auch als
Grill zu benutzen, neuwertig,€ 80,00 VB
Telefon 0421/17548751

Verkaufezwel Damenfahrréader, 28, Alu,Mc
Cloud, 3-Gang-Schaltung, Fahrradkorbund Biigel -
schloss, sehr guter Zustand,€ 160,00

Telefon 04206/9639

Verkaufe E-Bike 20“ 1:sy, mit Zubehor, wie
neu, umstandehal ber zu verkaufen, € 3200,00
Telefon 04203/2882

SucheklassischesRandonneur und Teile, ger-
ne auch 60/70er Jahre auch einzelnen hochwerti-
gen, gemufften Stahlrahmen, Telefon 07141/
925964 o. rolf.kluever @gmx.de

Suche Kreidler Florett oder Ersatzteile
Telefon 04298/31827 oder 04748/2670

Kleinanzeigentext an:

DrahtEsel
BordestralRe 106
28717 Bremen
E-Mail: info@draht-esel.de
Fax 0421/ 63 38 36
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Beim Camping, Surfen & Co.: schnell frisch mit einer Dusche

Ihr Outdoor-Begleiter fiir die
schnelle Kor per pflege: Ihrekom-
pakte Dusche haben Sie dank
kompakter Maf3e und geringem
Gewichtimmer und Uber all dabei.
Den Duschkopf befestigen Sieganz

einfach mit dem Haken an einem Ast oder
per Saugnapf an glatten Flachen.

Erfrischend bei vielen Gelegenheiten: Ma-
chen Sie sich nach einer schweil3treibenden
Wandertour frischfir den Abendunddiewohlige
Nachtim Zelt. Spulen Sienach dem Surfen oder
Schnorcheln Salzwasser von lhrer Haut und rei-
nigen Siebei Bedarf Ihre Ausriistung.

Einfach losduschen: Dank Akku brauchen SiezumDuschen
keinen Stromanschluss. Platzieren Sie die Dusche, wo Sie
wollen, tauschen SiediePumpeineinen gef il lten Wassereimer
undschalten SiedieDuscheein. Schonmachen Siesichfrisch!

Auch Ihr Hund geht sauber schlafen: Die Camping-Du-
sche ist auch die ideale Garten-Dusche. Wenn IThr Hund den
ganzen Tagim Freien herumstreunt, spiilen Sieabendsim Nu
Sand, Lehm und anderen Schmutz aus seinem Fell.

¢ Ideal zum Duschen beim Campen und anderen Outdoor-

Aktivitéten « FlexiblePlatzierung und V erwendung dank inte-
griertem Akku- Elektrische Tauchpumpe: keinmanuellesPum-
pen nétig  Anbringung per Saugnapf an allen glatten Oberfl&-
chen und per Befestigungs-Haken z.B. an Ast oder Leine
* Duschschlauch mit 2 m Lénge: fir bequemes Duschen auch
im Stehen «Wasserdurchfluss: 3,5 Liter/Minutes\Wasserdichte
Tauchpumpe: P67 « Ein/Aus-Schalter direkt an der Tauch-
pumpes Stromversorgung: integrierter Li-lon-Akkumit2.200
mAhfr biszu45Minuten Laufzeit, |&dt per USB (Powerbank
oder Netzteil bittedazu bestellen)
» Gesamtgewicht: 620 g « Cam-
ping-Dusche inklusive Akku-
Tauchpumpe, Duschkopf, 2-m-
Brauseschlauch, Saugnapf, Befe-
stigungshaken, USB-Ladekabel
und deutscher Anleitung, ehem.
empf. VK des Lieferanten 69,90
Euro, jetzt fir 34,99 Euro

Weiterelnformationenunter
www.pearl.de

DrahtEsel 8/2022
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RADREISEN

Bad Langensalza
16.05.-20.05.22

Almere NL Weltgartenausstellun/g
26.06.-30.06.22

Rheinsberg 01.07.-03.07.22

Bad Langensalza 04.07.-08.07.22

17.07.-21.07.22
Wales 20.07.-30.07.22
Zillertal 23.07.-31.07.22
Bahntrassen in Bayern
31.07.-05.08.22
Irland 31.07.-10.08.22
Baltikum 06.08.-19.08.22
Trier - Radregion Mosel
21.08.-26.08.22
Kopenhagen
24.08.-28.08.22
Zillertal 27.08.-04.09.22
Bahntrassen in Bayern
28.08.-02.09.22

Almere NL Weltgartenausstellung

Sause

¢ Sorgloser Fahrradurlaub, umweltfreundlich und aktiv, in Deutschland
e In Europa die Sonne im Herbst genieBen

Bahntrassen in Bayern cartens,
29.05.-03.06.22 5

Havelland und Potsdam s g
19.06.-25.06.22 e, Jahre \r\'i*

o

/e N\
WILN

Von Prag nach Dresden
30.08.-04.09.22

NeiBe und Spreewald
04.09.-11.09.22

Kopenhagen 08.09.-12.09.22

Mecklenburg und Ostsee
11.09.-16.09.22

Normandie 17.09.-25.09.22

Sardinien 17.09.-26.09.22

Von Prag nach Dresden
21.09.-26.09.22

Hiddensee und Riigen
26.09.-02.10.22

Sardinien 15.10.-24.10.22

WANDERREISEN
Vent 11.09.-18.09.22
Vent 02.10.-09.10.22
Berchtesgaden
24.10.-29.10.22

Gleich den Katalog anfordern, unsere
Homepage besuchen oder anrufen.

Meeschweg 9 ¢ 26127 Oldenburg ® Fon: 0441/93565-0

Fax: 0441/3047109 e info@sausewind.de ® www.sausewind.de




